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 ספר תהילים -בגרות בתנ"ך

 מזמור קמ"ה

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 דודי זינגר
 

 

 

 

 



 

 

 

ספר תהילים נקרא כך, למרות שהמילה תהילה בפתיחה למזומר ) פרקי(  הערה:

 תהילים מופיע רק פעם אחת בכל הספר, בפתיחה למזמור קמ"ה.

 

 הערה: 

 

 בתוך התיפלה אנו מוספים לפני אמירת מזמור קמ"ה את הפסוקים

 

לוּךָ סֶלָה”  הַלְׁ בֵי בֵיתֶךָ עוֹד יְׁ רֵי יוֹשְׁ  פרק פ"ד פסוק ה' -  אַשְׁ

 

רֵי הָעָם שֶה' ”אחריו את הפסוק המסיים את פרק קמ"ד ו רֵי הָעָם שֶכָכָה לּוֹ אַשְׁ אַשְׁ

  “אֱלֹהָיו

 

עַד עוֹלָם ” בסוף המזמור בתפילה מוסיפים את הפסוק  בָרֵךְ יָהּ מֵעַתָה וְׁ נוּ נְׁ וַאֲנַחְׁ

לוּיָהּ  מפרק קט"ו.  “הַלְׁ

 

 חז"ל ייחסו למזמור קמ"ה חשיבות רבה: הערה: 

 

 

 

 

 

 הפרק נאמר שלוש פעמיים ביום:

 בפסוקי דזמרא. .1

 בשחרית. 18אחרי תפילת  .2

 בתפילת מנחה. 18לפני תפילת  .3

 

וק טז' בפרקנו למדו חז"ל משמעות הלכתית מיוחדת עד כדי כך הערה: מתוך פס

 "ןחַי רָצוֹ-וּמַשְׂבִּיעַ לְכָל   יָדֶךָ; -פּוֹתֵחַ אֶת " :שפסק הרב מלמד

 

 

 

 

 תלמוד בבלי מסכת ברכות דף ד עמוד ב 

אמר רבי אלעזר אמר רבי אבינא: כל האומר )תהלים קמ"ה( תהלה לדוד בכל יום 

 מובטח לו שהוא בן העולם הבא.  -שלש פעמים 

 

 יד:ג תפילה, הלכה פניניהרב מלמד 

 

 צריך לחזור ולאומרו בכוונה."  -"ואם אמרו ]אמר את פסוק ט"ז[ בלא כוונה 
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 מבנה המזמור 

 מזמור קמ"ה בנוי באקרוסטיכון.  הערה:

 

 מהו אקרוסטיכון? שאלה:

 

פסוקיו פותחים באותיות א"ב על פי  -מבנה אקרוסטיכון הוא מבנה א"ב   תשובה:

 הסדר.

עוקב וכל פסוק   אל"ף: 'ארוממך אלוהי המלך'אות פותח ב המזמור שלנו  לדוגמה :

 מתחיל באות שאחריו א,ב,ג,ד,ה...

 

 אין פסוק שמתחיל באות נו"ן ו -האות נו"ן חסרה במזמור נשים לב!!!

 

 מהאות מ"ם, עוברים לפסוק המתחיל באת סמ"ך ) אין פסוק שמתחיל באות נו"ן(.

 

 

 

 

 

 

  הערה:

 המזמור מחולק לשתי קטגוריות:

 הקטגוריה הראשונה היא תיאור המהללים את ה'.

 הקטגוריה השנייה היא תיאור השבח והלל לה'. 

 

  

 

  

כוּת כָל עֹלָמִים מַ  ךָ מַלְׁ כוּתְׁ כָל דּוֹר וָדוֹרלְׁ ךָ בְׁ תְׁ שַלְׁ  .וּמֶמְׁ

 נ........... ) אין פסוק המתחיל באות נון(

פוּפִיםס כָל הַכְׁ זוֹקֵף לְׁ לִים וְׁ כָל הַנֹפְׁ יָ לְׁ  .וֹמֵךְ יְׁ

 



 

 

 

 הלל מהללים
דָוִד                                                            הִלָּה לְׁ  א( תְׁ

ךָ  ךָ אֱלוֹהַי הַמֶלֶךְ וַאֲבָרֲכָה שִמְׁ אֲרוֹמִמְׁ
עוֹלָם וָעֶד:  לְׁ

ךָ לָה שִמְׁ כָל יוֹם אֲבָרֲכֶךָ וַאֲהַלְׁ עוֹלָם  )ב( בְׁ לְׁ
 וָעֶד:

 

דֻלָּתוֹ אֵין חֵקֶר:  לִגְׁ אֹד וְׁ הֻלָּל מְׁ  )ג( גָדוֹל ה' וּמְׁ
בוּרֹתֶיךָ  שַבַח מַעֲשֶיךָ  וּגְׁ דוֹר יְׁ )ד( דּוֹר לְׁ

 יַגִידוּ:
אוֹתֶיךָ  לְׁ רֵי נִפְׁ דִבְׁ בוֹד הוֹדֶךָ וְׁ )ה( הֲדַר כְׁ

 אָשִיחָה:
אֹתֶיךָ יאֹמֵרוּ   ךָ )ו( וֶעֱזוּז נוֹרְׁ דוּלָּתְׁ וּגְׁ

רֶנָה:  אֲסַפְׁ
רַנֵנוּ: ךָ יְׁ קָתְׁ צִדְׁ ךָ יַבִיעוּ  וְׁ  )ז( זֵכֶר רַב טוּבְׁ

 

דָל חָסֶד:  רַחוּם ה' אֶרֶךְ אַפַיִם וּגְׁ  )ח( חַנוּן וְׁ
רַחֲמָיו עַל כָל מַעֲשָיו:  )ט( טוֹב ה' לַכֹל וְׁ

בָרֲכוּכָה:  )י( יוֹדוּךָ ה' כָל מַעֲשֶיךָ וַחֲסִידֶיךָ יְׁ
דַבֵרוּ: ךָ יְׁ בוּרָתְׁ ךָ יאֹמֵרוּ וּגְׁ כוּתְׁ בוֹד מַלְׁ  )יא( כְׁ

בוֹד  בוּרֹתָיו וּכְׁ נֵי הָאָדָם גְׁ הוֹדִיעַ לִבְׁ )יב( לְׁ
כוּתוֹ:  הֲדַר מַלְׁ

 

 
 
 
 
 
 
 
 

דַבֶר פִי וִיבָרֵךְ כָל בָשָר שֵם  הִלַּת ה' יְׁ )כא( תְׁ
עוֹלָם וָעֶד: שוֹ לְׁ  קָדְׁ

כוּת  ךָ מַלְׁ כוּתְׁ כָל דּוֹר )יג( מַלְׁ ךָ בְׁ תְׁ שַלְׁ כָל עֹלָמִים וּמֶמְׁ
 וָדוֹר:

פוּפִים: כָל הַכְׁ זוֹקֵף לְׁ לִים  וְׁ כָל הַנֹפְׁ  )יד( סוֹמֵךְ ה' לְׁ
אַתָה נוֹתֵן לָהֶם אֶת   שַבֵרוּ וְׁ )טו( עֵינֵי כֹל אֵלֶיךָ יְׁ

עִתוֹ: לָם בְׁ  אָכְׁ
כָל חַי רָצוֹן:  בִיעַ לְׁ  )טז( פוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ  וּמַשְׁ

כָל מַעֲשָיו: חָסִיד בְׁ רָכָיו  וְׁ כָל דְּׁ  )יז( צַדִּיק ה' בְׁ
רָאֻהוּ בֶאֱמֶת: כֹל אֲשֶר יִקְׁ אָיו לְׁ כָל קֹרְׁ  )יח( קָרוֹב ה' לְׁ

מַע   עָתָם יִשְׁ אֶת שַוְׁ רֵאָיו יַעֲשֶה  וְׁ צוֹן יְׁ )יט( רְׁ
יוֹשִיעֵם:  וְׁ

שָעִים   אֵת כָל הָרְׁ )כ( שוֹמֵר ה' אֶת כָל אֹהֲבָיו וְׁ
מִיד:  יַשְׁ

 

 

 נשים לב!!!

 

חלקם בלשון יחיד  יב מופיע בעיקר תיאור המהללים, -בתחילה המזמור, בפסוקים א

 קבוצות שונות המהללים את ה'. -דברי הלל של דוד המלך, וחלקם בלשון רבים

 פסוקים המהללים, פסוקים ג, ח, ט הם פסוקי שבח לה'. ךבתו

 

 מפס' יג' יש היפוך ורוב מוחלט של הפסוקים הם פסוקי שבח לה' על מידותיו ומעשיו.

  

 פסוק כא פסוק הסיכום, המתאר את המהללים את ה'

 



 

 

  שני עניינים מופיעים בו לסירוגין. כלומר–מבנה המזמור הוא מבנה מסורג  הערה:

המזמור כביכול מציג ת הפסוקים בין דברי המהללים לדברי השבח נלמד שלפי חלוק

בפנינו את התכנסות קהל המהללים ורק לאחר שהמהללים מתכנסים מושמעים 

 במזמור דברי ההלל לה'. 

 המהללים 

 מי הם המהללים את ה'? שאלה:

 תשובה: 

 

 ., אברך, אהלל[דוד לבדו מהלל את ה'. ]לשונות ההלל הן: ארומם ב(-בחלק הראשון )א

 

 

 

 

 

הדורות )דור לדור( ודוד מהללים את ה'. ]לשונות ההלל הן: ישבח,  ז(-בחלק השני  )ד

 .יגיד, אשיחה, יאמרו, אספרנה[

 

 

 

 

 

 

 

כל מעשי ה' וחסידיו מהללים את ה'. ]לשונות ההלל הן: יודו,   יב(-בחלק השלישי )י

 יברכו, יאמרו, ידברו, יודיעו[. 

 

 

 

 

 

 

 

עוֹלָם וָעֶד: וַאֲבָרֲכָהאֱלוֹהַי הַמֶלֶךְ  אֲרוֹמִמְךָ ךָ לְׁ  שִמְׁ

כָל יוֹם אֲבָרֲכֶךָ  עוֹלָם וָעֶד: וַאֲהַלְלָה)ב( בְׁ ךָ לְׁ  שִמְׁ

 

דוֹר   :וּגְבוּרֹתֶיךָ יַגִידוּמַעֲשֶיךָ  יְשַבַּח )ד( דּוֹר לְׁ

בוֹד הוֹדֶךָ   וְדִבְרֵי נִפְלְאוֹתֶיךָ אָשִׂיחָה:)ה( הֲדַר כְׁ

 :וּגְדוּלָתְךָ אֲסַפְּרֶנָה  וֶעֱזוּז נוֹרְאֹתֶיךָ יאֹמֵרוּ)ו( 

 :וְצִדְקָתְךָ יְרַנֵנוּיַבִיעוּ   רַב טוּבְךָ)ז( זֵכֶר 

 

 רֲכוּכָה:יְבָ ה' כָל מַעֲשֶיךָ וַחֲסִידֶיךָ  יוֹדוּךָי( 

ךָ  כוּתְׁ בוֹד מַלְׁ  :יאֹמֵרוּ וּגְבוּרָתְךָ יְדַבֵּרוּ)יא( כְׁ

כוּתוֹ: ( לְהוֹדִיעַ )יב בוֹד הֲדַר מַלְׁ בוּרֹתָיו וּכְׁ נֵי הָאָדָם גְׁ  לִבְׁ

 



 

 

 )כא( דוד וכל בשר מדברים ומברכים את ה'  בפסוק הסיכום

 

 

 

 הערה:

 

שלושה ל פנימיתהמתחלקים בחלוקה רידים בין המהללים פסוקי השבח במזמור מפ

 חלקים. 

 

 הערה:

בשלושת החלקים הבאה לידי ביטוי בהרחבת מעגל המהללים  התפתחותניתן לזהות 

 ההלל בו פותח דוד הולך ומתפשט בעולם.את ה'. 

 

מדוע יש שימוש בלשונות הלל רבות ) ארומם, אברך, ישבח, יגיד, אשיחה,  שאלה:

 (אספרנה, יודו, יברכו, יאמרו, ידברו, יודיעו

 

 . הרצון להלל את ה' בכל דרך אפשריתלשונות ההלל המרובות מרמזות על  תשובה:

 

"  –הלל לה' נאמר בכל הדורות הבמזמור יש תיאור לפי ציר זמן המראה ש הערה:

וכן תיאור מקום "כל מעשיך" מעשי ה' הם בכל מקום, ומתוך כך אנו  דור לדור..."

 מקבלים תיאור שבח לה' המקיף את כל הדורות ואת כל העולם.

 

הלל הפותח  -התחושה העולה מפסוקים אלו היא התרחבות קבוצת המהללים  הערה:

ידי ביטוי בחלוקה בדוד המלך והולך ומתרחב למעגלים רבים נוספים. הרעיון הבא ל

זו הוא התפשטות ההלל לה' בעולם. דוד פותח בהלל והוא הולך ומתפשט. ייתכן 

 שרעיון זה רומז לכל יחיד על חובתו לפתוח בהלל ולסחוף אחרים אחריו. 

 

 נשים לב!!! הערה:

מטרת המהללים כפי שהיא מופיעה בפסוק י"ב היא לא רק להלל בעצמם אלא 

 לפרסם בעולם את גבורות ה' ואת כבוד הדר מלכותו.  -יו" "להודיע לבני האדם גבורת

 

 הערה:

בפסוק הסיכום "מדווח" דוד על הצלחתו. ברכתו את ה' התפשטה ובסיום המזמור 

 מצטרפים אליו "כל בשר" )ציר המקום( המברכים את ה' "לעולם ועד" )ציר הזמן(.

דַבֶר פִי  הִלַּת ה' יְׁ עוֹלָם וָעֶד: בָּשָׂרוִיבָרֵךְ כָל )כא( תְׁ שוֹ לְׁ  שֵם קָדְׁ

 



 

 

 

 הערה: 

 רש"י מסביר שדוד מכוון את דבריו לדברי ההלל הנאמרים לה' בכל דור ודור, 

 
  וגם אני הדר כבוד הודך אשיחה:ד( דור לדור ישבח מעשיך, 

 וגם אני גדולתך אספרנה:ו( ועזוז נוראותיך יאמרו, 

 

מעבר מהלל מפיו של דוד המלך מהמשמעות רעיונית נלמד מתוך המזמור  הערה:

 להצטרפות להלל של הדורות: 

האדם הפרטי מוגבל בזמן )ימי חייו( ובמקום )אדם יכול להיות נוכח רק במקום אחד 

בכל רגע נתון(. העוצמה של ההלל במזמור זה נובעת מהכוח של שרשרת הדורות בכל 

 הללת את ה'. מקום להלל את ה'. במזמור זה דוד מצרף עצמו לשרשרת הדורות המ

המעניקה תשומת לב רבה לאדם הפרטי, מציג כאן אל מול החשיבה המודרנית 

המזמור את האדם השואב את כוחו מהיותו חלק מציבור וחוליה אחת בשרשרת של 

 דורות.

 -הרעיון של דוד כחלק מציבור המהללים חוזר על עצמו בפסוק החותם את המזמור 

 כל בשר[. -ברך כל בשר ... לעולם ועד ]רבים דוד[ וי -תהילת ה' ידבר פי ]יחיד 



 

 

 סוקי השבחפ
 

כ. עם זאת גם בחלקו הראשון  –פסוקי השבח מרוכזים בעיקר בפסוקים יג הערה: 

 ט הם פסוקי שבח. נעיין בפסוקי השבח: –של המזמור פסוק ג ופסוקים ח 

 

 פסוק ג':

 

 

 

 הערה: 

 .אך אינו מציין מאיזו בחינה הקב"ה גדול, מתאר את הקב"ה כגדול –פסוק ג 

 ומתאר את העובדה שרבים מהללים אותו. 

עד כמה כלומר אין חקר לגדלותו.  –בנוסף מגביל פסוק ג' את היכולת להלל את ה' 

 מרוב שה' גדול. שהקב"ה יהיה מהולל לא ניתן למצות את ההלל

 

הרמב"ן מסביר שבשבח לה' באמירה שהוא גדול יש צורך מיד להוסיף   הערה:

שלגדולת ה' אין סוף, בשביל לבדל את ה' מכל מלך, שמלך בשר ודם יש התחלה וסוף 

 לגדלותו, ואין כך אצל הקב"ה.

 

 

 

 

 

 ט':-פסוקים ח'

 

 

 

 

 

: חנון, רחום, ארך אפים, גדול חסד, טוב ה' מתארים את מידותיו של הקב"ה הערה:

 מעשיו.לכל, ורחמיו על כל 

 

 

 

 

 

 חֵקֶר:)ג( גָדוֹל ה' וּמְהֻלָל מְאֹד וְלִגְדֻלָתוֹ אֵין 

 

 ראב"ע

ובעבור שאמר שהוא גדול הזכיר כי לגדולתו אין חקר, כי כל מלך בלתו … ג( גדול 

 אשית ואחרית ולגדולתו אינו כן:יש לגדולתו ר

 

 )ח( חַנוּן וְרַחוּם ה' אֶרֶךְ אַפַּיִם וּגְדָל חָסֶד:

 )ט( טוֹב ה' לַכֹל וְרַחֲמָיו עַל כָל מַעֲשָׂיו:

 



 

 

 

 יב':-פסוקים יא'

 

 

 

 

 

 

יג פותחים באותיות כ ל מ היוצרות בהיפוך את המילה מלך.  –פסוקים יא  הערה:

 העובדה שדווקא בפסוקים אלו מודגשת מלכותו של הקב"ה כמובן אינה מקרית. 

המרכזי של המזמור את הרעיון מסביר האבן עזרא שהסיבה לכך היא על מנת שנלמד 

 משבח את מלכות ה' בעולם.  והוא שהמזמור

 

 

 

 

 

 

 כ'  מעשיו של הקב"ה:-פסוקים יג'

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ממידותיו של הקב"ה. כ' הם פועל יוצא -המעשים המתוארים בפס' יג' הערה:

 הקב"ה חנון ורחום ומעשיו מבטאים את רחמיו.

 

 

 

 )יג( מַלְכוּתְךָ מַלְכוּת כָל עֹלָמִים וּמֶמְשַלְתְךָ בְּכָל דּוֹר וָדוֹר:

 הַנֹפְלִים  וְזוֹקֵף לְכָל הַכְפוּפִים:)יד( סוֹמֵךְ ה' לְכָל 

 )טו( עֵינֵי כֹל אֵלֶיךָ יְשַׂבֵּרוּ וְאַתָה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּעִתוֹ:

 )טז( פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂבִּיעַ לְכָל חַי רָצוֹן:

 )יז( צַדִּיק ה' בְּכָל דְּרָכָיו וְחָסִיד בְּכָל מַעֲשָׂיו:

 לְכָל קֹרְאָיו  לְכֹל אֲשֶר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת:)יח( קָרוֹב ה' 

 )יט( רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂה וְאֶת שַוְעָתָם יִשְמַע וְיוֹשִיעֵם:

 )כ( שוֹמֵר ה' אֶת כָל אֹהֲבָיו וְאֵת כָל הָרְשָעִים יַשְמִיד:

 

 )יג( מַלְכוּתְךָ מַלְכוּת כָל עֹלָמִים וּמֶמְשַלְתְךָ בְּכָל דּוֹר וָדוֹר:

 

 בוֹד מַלְכוּתְךָ יאֹמֵרוּ וּגְבוּרָתְךָ יְדַבֵּרוּ:)יא( כְ 

 הוֹדִיעַ לִבְנֵי הָאָדָם גְבוּרֹתָיו וּכְבוֹד הֲדַר מַלְכוּתוֹ:)יב( לְ 

 לְכוּתְךָ מַלְכוּת כָל עֹלָמִים וּמֶמְשַלְתְךָ בְּכָל דּוֹר וָדוֹר:)יג( מַ 

 

 ראב"ע:

תהלה לדוד ארוממך, בדבור ובאמונת הלב. והזכיר המלך ]"אֱלוֹהַי הַמֶלֶךְ"[ א( 

 כי הוא המלך באמת וזהו יסוד כל התהלה הזאת.

 



 

 

 

גם בפס' זה מתוארת פסוק י"ג מתאר את העובדה שהקב"ה מולך ומושל.  הערה:

הזמן ובציר המקום בכל מקום, כפי המלכות של הקב"ה כדבר שהוא בציר הזמן כל 

 שראינו בשבח הנאמר בפסוקים הקודמים.

 

 הפסוקים הבאים מתארים את אופי מלכותו של הקב"ה ואת יחסו לנתיניו הערה:

 .כאמור הקב"ה כמלך רחמן הוא עיקר השבח במזמור 

 

 נעיין בפסוקים המבטאים את דאגתו של הקב"ה לברואיו.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 מתוך פס' יד' עד כ' למי דואג הקב"ה? שאלה:

 

לכל קראיו, לכל אשר יקראהו  ,לכל הנפלים, לכל הכפופים, ג הקב"ה דוא תשובה:

 באמת, ליראיו ולאהביו.

 

 -הרשימה הכוללת את האנשים שה' דואג להם פותחת בחלשים בחברה, כל החלשים 

הנופלים והכפופים. ברחמיו דואג הקב"ה קודם כל למי שזקוק יותר מאחרים 

 לדאגתו. 

 

 אחר כך דואג הקב"ה לפרנסת הבריות כולן. 

 

 יכולתו הייחודיתהמילה כל חוזרת פעמים רבות בפסוקים אלו. ומדגישה את  הערה:

של בורא עולם. בעוד ששלטונו, חסדו טובו ועוד של מלך בשר ודם מוגבלת, כוחו של 

 ) רמב"ן( בהיותו כל יכול.מלך מלכי המלכים הוא 

 

 הַנֹפְלִים  וְזוֹקֵף לְכָל הַכְפוּפִים:)יד( סוֹמֵךְ ה' לְכָל 

 )טו( עֵינֵי כֹל אֵלֶיךָ יְשַׂבֵּרוּ וְאַתָה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּעִתוֹ:

 )טז( פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂבִּיעַ לְכָל חַי רָצוֹן:

 )יז( צַדִּיק ה' בְּכָל דְּרָכָיו וְחָסִיד בְּכָל מַעֲשָׂיו:

 לְכָל קֹרְאָיו  לְכֹל אֲשֶר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת:)יח( קָרוֹב ה' 

 )יט( רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂה וְאֶת שַוְעָתָם יִשְמַע וְיוֹשִיעֵם:

 )כ( שוֹמֵר ה' אֶת כָל אֹהֲבָיו וְאֵת כָל הָרְשָעִים יַשְמִיד:

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

יכולת בלתי מוגבלת בהשוואה  הרמב"ן שם דגש על ייחודו של החסד האלוקי, הסבר:

 למלך בשר ודם.

 

, קבוצת אנשים הקשורים ומחוברים אליומלך בשר ודם אוהב ומרחם רק  .א

 ואילו הקב"ה אוהב ועושה חסד עם כולם.ואיננו יכול לאהוב ולחוס על אויביו, 

 

 מלכות בשר ודם תסתיים בעוד מלכותו של ה' היא נצחית .ב

 

שהוא מרים ) סומך( ויש אנשים שהוא  מלך בשר ודם באופן טבעי יש אנשים .ג

 מוריד מגדלותם, ורק לה' יש את היכולת להעמיד ולהרים את כולם.

 

מלך בשר ודם זקוק לאנשים שישלמו לו מס ויפרנסו אותו, בעוד הקב"ה לא  .ד

 זקוק לבני האדם שיפרנסו אותו והוא מפרנס את כולם.

 

 

 

 

 

 

 

]אחר[ לא יתכן להיותו טוב ]אלא[ רק לאנשים מעט.  ו]אילו[ השם וכל מלך  -ט( טוב 

לבדו טוב לכל. גם המלך ]כל מלך אחר[ לא יתכן לרחם ]אלא[ רק על עבדיו הנאהבים, 

 ו]אילו[ השם לבדו רחמיו על כל מעשיו:

 כל מלכות ]אחרת[ תפסק, ומלכות השם עומדת לנצח: -יג( מלכותך 

 ישפיל וזה ירים זה יסמוך וזה יפול כי לא יוכל לסמוךוכל מלך ]אחר[ זה  -יד( סומך 

 ולהרים הכל, ו]אילו[ השם לבדו הוא סומך הכל:

עם מדינות המלך מפרנסים ]את[  המלך, והשם לבדו מפרנס הכל ]כל  -טו( עיני 

 הבריות[ לתת לכל אחד מהם מאכלו בעתו



 

 

 

 

 

 

בתיאור דאגת ה' לכל בריותיו משתמש המזמור בלשון הלקוחה  !!! נשים לב הערה:

 . מספר דברים : "פתוח תפתח את ידך לו" )דין צדקה דברים ט"ו, ח.(

  מכאן נסיק שהבריות מתחייבות לנהוג כפי שהקב"ה נוהג.

 

 פירושי דעת מקרא:

 דעת מקרא מביא שלושה פירושים על הפסוק: 

1.     

 

 

          רצונו של ה' לברך את  –על פי הפירוש הראשון הקב"ה משביע את הרצון שלו              

 לכל חי.   –האדם              

 

2.    

 

 

 על פי הפירוש השני המילה רצון משקפת את האופן שבו הקב"ה משביע כל חי.          

 .רצון= סבר פנים יפות         

 

3.    

 

 

    מה שהאדם רוצה  –על פי הפירוש השלישי הקב"ה משביע את הרצון של האדם       

 לכל חי.  הקב"ה מעניק      

 

יש בין הפירושים שמביא דעת מקרא מחלוקת האם הרצון בפסוק הוא של  נשים לב!

 ה' ) הרצון להשביע כל חי( או שהרצון מתייחס לרצון האדם אשר מקבל מענה מה'.

 

 

 

 

 לְכָל חַי רָצוֹן: )טז( פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂבִּיעַ 

 

רצון כאן  -ולכל חי אתה נותן לשבוע את רצונך  -'ומשביע לכל חי רצון'

 הוא במשמעות של הברכה הבאה מאת ה'. 

 

 בסבר פנים יפות.  -פרוש אחר: אתה משביע לכל חי  ברצון 

 

 את רעבונו. -פרוש אחר: אתה משביע לכל חי את רצונו 

 



 

 

 שבתיאור דאגת ה' לכל בריותיו משתמש המזמור בלשון הלקוחה נשים לב הערה:

, יש השוואה "פתוח תפתח את ידך לו"  מציווי על נתנת הצדקה שנאמר בספר דברים

שהבריות  בין מידת ה' הדואג לפרנסתנו לבין הציווי לנתינת צדקה ומתוך כך נלמד

 לנהוג כפי שהקב"ה נוהג. חויבות מ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 הערה:

כ'. מדאגה  –רשימת האנשים להם דואג ה' הולכת ומצטמצמת לאורך פסוקים י"ד 

 :לכל

 

 )יד( סוֹמֵךְ ה' לְכָל הַנֹפְלִים  וְזוֹקֵף לְכָל הַכְפוּפִים:

 )טו( עֵינֵי כֹל אֵלֶיךָ יְשַׂבֵּרוּ וְאַתָה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּעִתוֹ:

 פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂבִּיעַ לְכָל חַי רָצוֹן:)טז( 

 

עוברים הפסוקים לדאגה לקבוצות ייחודיות: הקב"ה קרוב לכל קוראיו, עושה את  

 קבוצת אוהביו.  –רצון יראיו ושומר את הקבוצה הקרובה אליו  ביותר 

 

 יח( קָרוֹב ה' לְכָל קֹרְאָיו  לְכֹל אֲשֶר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת:

 רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂה וְאֶת שַוְעָתָם יִשְמַע וְיוֹשִיעֵם: )יט(

 )כ( שוֹמֵר ה' אֶת כָל אֹהֲבָיו וְאֵת כָל הָרְשָעִים יַשְמִיד:

 

רוצה המזמור להדגיש את דאגתו עוצמתו ואת רחמיו הרבים של הקב"ה  מצד אחד

אל ה', של יראיו  מדגיש המזמור את מקומם הייחודי של הקוראיםומצד שני לכל, 

 ולבסוף של אוהביו. 

 

 מַלְכוּת כָל עֹלָמִים וּמֶמְשַלְתְךָ בְּכָל דּוֹר וָדוֹר:)יג( מַלְכוּתְךָ 

 :וְזוֹקֵף לְכָל הַכְפוּפִים  לְכָל הַנֹפְלִים)יד( סוֹמֵךְ ה' 

 )טו( עֵינֵי כֹל אֵלֶיךָ יְשַׂבֵּרוּ וְאַתָה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּעִתוֹ:

 :צוֹןלְכָל חַי רָ )טז( פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂבִּיעַ 

 )יז( צַדִּיק ה' בְּכָל דְּרָכָיו וְחָסִיד בְּכָל מַעֲשָׂיו:

 :לְכֹל אֲשֶר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת  לְכָל קֹרְאָיו)יח( קָרוֹב ה' 

 יַעֲשֶׂה וְאֶת שַוְעָתָם יִשְמַע וְיוֹשִיעֵם: רְצוֹן יְרֵאָיו)יט( 

 ם יַשְמִיד:וְאֵת כָל הָרְשָעִי כָל אֹהֲבָיו)כ( שוֹמֵר ה' אֶת 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

מִיד'. מתאר את הדין שעושה ה' חציו השני של פסוק כ הערה: שָעִים יַשְׁ אֵת כָל הָרְׁ : 'וְׁ

ברשעים. המזמור כולו עוסק בטוב שמשפיע הקב"ה על העולם בעוד שפסוק זה עוסק 

ברשעים ובהשמדתם. גם באמצעות הפגיעה ברשעים מגלה ה' את נוכחותו בעולם 

 ומשפיע בו את טובו.

 

 ות הפסוקיםמהו השבח הניתן לה' בכל אחת מקבוצ שאלה:

 תשובה: 

 אומר אמירה כללית על הקב"ה  – פסוק ג

 עוסקים במידותיו של הקב"ה ט –פסוקים ח 

 בעיקר במעשיו של הקב"ה כ –פסוקים יג 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 כ( שוֹמֵר ה' אֶת כָל אֹהֲבָיו וְאֵת כָל הָרְשָעִים יַשְמִיד:

 "ואת כל הרשעים ישמיד" )כ( -דעת מקרא 

הרשעים: "ואת כל  –משהגיע לאוהביו עבר לספר על ההפך הגמור של אוהביו 

 הרשעים ישמיד".

טוב ה'  ורחמיו ורק כאן בפסוק שלפני האחרון הוא והנה כל המזמור  מספר על 

מספר על חרון אף ה' המכלה את הרשעים, ותכף אמר 'תהילת ה' ידבר פי', לרמז 

כשהוא … כי יש להלל את ה' גם על חרון אפו ברשעים ולא על טובו לחסידיו בלבד

 עושה דין ברשעים שמו מתקדש בעולם.

 

 



 

 

 
 חתימת המזמור

 הפסוק החותם את המזמור חוזר לפתיחת המזמור ויוצר מסגרת הערה:

 

 

 

 

 

המסגרת תוחמת את המזמור באמצעות חזרה על אותן מילים בתחילה ובסוף. למרות 

הדמיון המילולי חשוב לעיין בהבדלים. את המזמור פתח דוד בתהילתו שלו. בסוף 

המזמור מציין דוד שלתהילה שלו התווסף כל בשר. נראה שדוד המלך הצליח במזמור 

 לו. זה להניע תנועה של שבח למלכות הקב"ה בעולם כו

 

  שאלה:  

הסיבה מזמור קמ"ה הוא המזמור החשוב ביותר להלכה בפסוקי דזמרה. מהי 

 חשיבותו?ל

 

 תשובה:

המזמור משלב בין תיאור האדם המהלל )מלמטה למעלה( לבין הלל  -

לקב"ה המקיים בחסדו את בריותיו )מלמעלה למטה(.  באופן זה מדגיש 

 האלוקים לאדם.המזמור את הקשר בין האדם לאלוקים ובין 

  

המזמור עומד על היחס בין ההלל של הפרט להלל של הרבים ומרמז על  -

יכולתו של הפרט להשפיע על הרבים ועל החשיבות של רצף ההלל במקום 

 ובזמן.

   

המזמור מתאר את הקב"ה כמי שדואג לכל הברואים מחד וכמי שקרוב  -

 לאוהביו מאידך. 

 

 

 

  

ךָ  דָוִד אֲרוֹמִמְׁ הִלָּה לְׁ עוֹלָם וָעֶדא( תְׁ ךָ לְׁ  :אֱלוֹהַי הַמֶלֶךְ וַאֲבָרֲכָה שִמְׁ

 

שוֹ דַבֶר פִי וִיבָרֵךְ כָל בָשָר שֵם קָדְׁ הִלַּת ה' יְׁ עוֹלָם וָעֶד )כא( תְׁ  :לְׁ

 


